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Расписание  

занятий школьного спортивного клуба «Донские соколы» на 2025-2026 учебный год   
 

 

№ 

п/п 

Название 

объединения 

ФИО 

педагога 

Время 

проведения 

Класс, группа 
Место проведения 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1 «Волейбол» Ткачук В.В. 

14.40 - 16.10  6б,7б  6б,7б  Спортивный зал  

(учебный корпус № 

1) 
18.20 - 19.50  8а,8б,9б,11  8а,8б,9б,11  

2 «Футбол» Кобышев Д.И. 
14.40 - 16.10 7а,8б    6б,7б Спортплощадка № 

1,2 16.20 - 17.50 6б,7б    7а,8б 

3 
«Общефизическая 

подготовка» 

Ткачук В.В. 14.40 - 16.10     6б 
Тренажерный зал  

(учебный корпус № 

2) 

Спортплощадка № 2 

Чадрян Р.Р. 16.20 - 17.50 11 6а  5а 10 

Кобышев Д.И. 

14.40 - 16.10  9б  5б  

16.20 - 17.50  5в    

18.20 - 19.50  8б  7б  

4 
«Прикладное казачье 

боевое искусство» 
Русаков О.Н. 

14.40 - 16.10 Барс     Барс  Хореографический зал  

(учебный корпус № 1) 18.20 - 19.50 Штурм    Штурм 

5 «Рукопашный бой» Ищенко С.А. 

14.40 - 16.10 8б,9б    8б,9б 
Зал единоборств  

(учебный корпус № 2) 
16.20 - 17.50 9б,10,11    9б,10,11 

18.20 - 19.50 7б    7б 

6 «Самбо» Ястребов О.И. 

14.40 - 16.10  9б,11  5б,7б  
Зал единоборств  

(учебный корпус № 2) 
16.20 - 17.50  6б,8б  9б,11  

18.20 - 19.50  5б,7б  6б,8б  
 

Заведующий отделением дополнительного образования                      И.А. Кобышев 
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